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Die Teilnahme ist kostenlos. 
Kinderbetreuung vor Ort durch die Kinderfreunde Hornstein 

Rückfragen bitte an SPÖ Frauen Vorsitzende Hornstein Natascha Gertlbauer: 
natascha.gertlbauer@spoehornstein.at oder 0676 75 30 930 

Die SPÖ Frauen Hornstein laden 
anlässlich des Aktionstages 

für Frauengesundheit 
zu zwei Vorträgen ein  

Frauengesundheit

16:00 - 17:30 Uhr Stark durch´s Leben
Osteoporose - Vorbeugen von Jugend an

Edith Kubiena, Diätologin

18:00 - 19:30 Uhr In Balance mit Aromatherapie 
und Achtsamkeitstipps für den Alltag 

Katrin Egger, Aromapraktikerin 

Sa., 25. 05. 2024
Schmankerlwelt Pinter

Rechte Hauptzeile 5 
7053 Hornstein

Seminarraum, barrierefrei 


