
Dienstag 26.9.2023, 18:30 Uhr 
Forsthaus Hornstein 

Gesundes Dorf Hornstein in Kooperation 
mit dem Burgenländischen Volksbildungswerk

Wir freuen uns auf euch!

Selbstständigkeit und Freiräume sind für Kinder sehr wichtig, allerdings benötigen 
sie auch gewisse Regeln zur Orientierung. Eltern fühlen sich manchmal unsicher 
dabei, ihren Kindern liebevoll und konsequent Grenzen zu setzen. Welches Ver-
halten der Kinder ist noch akzeptabel und welches nicht? Wie geht man mit 
Überschreitungen dieser Grenzen um? Die persönlichen Grenzen eines Men-
schen spielen dabei eine große Rolle, genauso wie die Grenzen, die von der Um-
welt auferlegt werden.

Eintritt: freie Spende
Anmeldung unter gesundesdorf@hornstein.at
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GRENZEN SETZEN:
LIEBEVOLL UND KONSEQUENT

mit Mag. Daniela Plohovits-Kittelmann
(Klinische Psychologin, Gesundheits-Psychologin, Psychotherapeutin)


