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WILDSTRAUCHER UND BAUME

ESSBAR

FELSENBIRNE

ESSBAR
DIRNDLSTRAUCH

ESSBAR

EINGRIFFELIGER WEISSDORN

GIFTIG

WEISSER HARTRIEGEL

GIFTIG
GEWOHNLICHER SPINDELSTRAUCH

GIFTIG

ROTBUCHE

Lateinischer Name: Amerlanchier lamarckii

Wuchstyp: Strauch

Wuchshohe: 15-25m

Bliitezeit: April - Mai

Frucht: kleine, apfelformige Friichte

Fruchtfarbe: rot, dunkelviolett bis blaulich schwarz

Blatter: wechselstandig an den Zweigen angeordneten Laubblatter,
gesagt, gezahnt, oval, rundlich, dunkelgriin, Herbstlaub orangerot
Standort: sandig bis lehmig, durchlssiger, humoser Gartenboden,
maBig trocken

Beschreibung: Die Gewdhnliche Felsenbirne (Amelanchier ovalis)
ist die einzige in Europa heimische Art von insgesamt 25 vor allem in
Nordamerika verbreiteten Arten der Felsenbirne. Die Felsenbirnen-Ar-
ten werden meist als Zierstraucher kultiviert.

Die aromatischen, saftig-siil schmeckenden Wildfriichte konnen zu ei-
ner siilen Marmelade mit marzipanartigem Beigeschmack verarbeitet
werden. Geschmacklich erinnern sie an Heidelbeeren. Aus okologischer
Sicht ist der Strauch als Bienenweide und Vogelnahrgehalz wertvoll.

(KORNELLKIRSCHE)

Lateinischer Name: Cornus mas

Wuchstyp: GroBstrauch/Baum

Wuchshohe: 6-8m

Bliitezeit: Marz - April

Frucht: Steinfrucht

Fruchtfarbe: glinzend rot/schwarzrot gefirbt, linglich geformt
Blatter: eifirmig elliptisch zugespitzt, 4 - 10 cm lang, oben glan-
zend, beiderseits angedriickt behaart

Standort: humusreicher, durchldssiger Gartenboden, anspruchslos

Beschreibung: Der Dirndlstrauch gehort zur Familie der Hart-
riegelgewdchse. Der Strauch war urspriinglich im Kaukasus beheima-
tet und wanderte nach den Eiszeiten in Mitteleuropa ein. Bereits in der
Steinzeit nutzten die Menschen die Friichte der Kornelkirsche.

Mit nur etwa 15 % Luckergehalt sind sie zwar nicht so siif wie andere
Friichte, haben aber zu Marmelade, Gelee und Mus verarbeitet, einen
angenehmen, leicht sduerlichen Geschmack. Natiirlich konnen die
Dirndin auch vergoren werden.

Lateinischer Name: Crataegus monogyna

Wuchstyp: GroBstrauch/Kleinbaum

Wuchshohe: 3-7m

Bliitezeit: Mai - Juni

Frucht: Apfelfrucht, kahl, glanzend, mit 1 Steinkern, 8 - 9 mm groB,
vorne leicht eingetieft, lang gestielt, mehlig, séuerlich
Fruchtfarbe: rot

Blatter: 5- 7 cmlange Laubblatter, gelappt, gestielt

Standort: lehmiger Boden, kalkliebend

Beschreibung: Der WeiBdornbusch st im Sommer eine Bienenwei-
de und im Winter fiir einige Vogelarten (zum Beispiel Drosseln und Seiden-
schwanze) eine wichtige Nahrungsquelle. Durch ihre dichte Verzweigung
und Bedornung sind WeiBdornhecken schwer zuganglich und ein idealer
Brutplatz.

Die Bliten, Friichte und Blatter werden als Heildroge eingesetzt. Die Blat-
ter werden auch als Tee- oder Tabakersatz verwendet, gemahlene Samen
als Kaffeeersatz. Das getrocknete Fruchtfleisch der , Mehlbeeren™ wurde in
Notzeiten gegessen — entweder zu einer Art Mehl gemahlen oder als Mus
verarbeitet.

Lateinischer Name: Cornus alba

Wuchstyp: Strauch

Wuchshohe: 3-4m

Bliitezeit: Mai - Juni

Frucht: Friichte weiB bis hellblau, erbsengroB, rundlich, an beiden
Enden zugespitzt - leicht giftig!

Fruchtfarbe: weiBliche Beeren

Blatter: 4 - 8 cm lang, elliptisch bis eifdrmig, kurz zugespitzt, mit
5 - 6 Nervenpaaren, auf der Oberseite lebhaft griin, unterseits blaulich-
griin, Herbstfarbung gelb bis orangerot

Standort: vertragt sonnig bis halbschattig, keine besonderen An-
spriiche an Baden, toleriert auch trockene Standorte, bevorzugt feuchte
Boden, sehr frosthart und kalkvertraglich

Beschreibung: Der WeiBe Hartriegel (Cornus alba), auch Tatari-
scher Hartriegel genannt, ist einer der anspruchslosesten Zierstraucher
fiir den Garten. Zierend wirken vor allem die farbigen Zweige im Winter.
Alle paar Jahre sollten die alten Zweige zwecks Neuaustrieb bis kurz iiber
den Boden zuriickgeschnitten werden, da die Zweige mit zunehmendem
Alter braun werden.

(EUROPAISCHES PFAFFENHUTCHEN)

Lateinischer Name: Euonymus europaeus

Wuchstyp: GroBstrauch

Wuchshohe: 2-6 m

Bliitezeit: Mai - Juni

Frucht: Sammelfrucht Kapsel, ab August kaminrote Fruchtkapseln,
4-lappig, orangefarbenes Fruchtfleich umgibt die Samen, Kapseln
springen bei Reife auf - stark giftig!

Fruchtfarbe: rot

Blatter: eiformig bis lanzettlich, 3 - 8 cm lang, gesdgt, Herbstfar-
bung orange bis scharlachrot

Standort: durchldssiger, nahrhafter Gartenboden

Beschreibung: Der Gewdhnliche Spindelstrauch ist ein winterkah-
ler Strauch mit wintergriinen Zweigen, also ein Rutenstrauch. Da die
Kapselfrucht dem Birett, einer Kopfbedeckung katholischer Geistlicher
ahnelt, wird die Pflanze Pfaffenhiitchen oder Pfaffenkdppchen genannt.
Im Naturgarten gehort der gewdhnliche Spindelstrauch wegen seines
hohen okologischen Werts zu den ,Must-Haves". Insekten bedienen
sich im Friihjahr am reichen Nektar und die Samen werden im Winter
gerne von Vogeln gefressen. Mit seiner schonen Laubfarbung und den
dekorativen Friichten ist es auBerdem einer der schansten heimischen
Straucher fiir den Herbstgarten.

Lateinischer Name: Fagus sylvatica

Wuchstyp: GroBbaum

Wuchshohe: 25-30m

Bliitezeit: Mai

Frucht: Nussfrucht, als Bucheckern bekannten, Friichte sitzen zu
zweit in einem kurz gestielten, weichspitzigen, vierlappigen, etwa drei
bis sieben Zentimeter langen Fruchtstand - leicht giftig!
Fruchtfarbe: braun

Blatter: Laubblitter, eiformig, spitz bis zugespitzt, am Grund keil-
formig bis abgerundet, 7 - 10 cm lang und bis zu 5 cm breit. Der Blatt-
rand ist wellig bis ausgeschweift, teils leicht gekerbt, gezahnt oder ge-
zahnelt und bewimpert.

Standort: sehr anspruchslos, keine Staundsse

Beschreibung: Die Rotbuche (Fagus sylvatica) aus der Familie der
Buchengewchse (Fagaceae), umgangssprachlich kurz Buche genannt,
ist iberall in Europa heimisch, wo das Klima iiberwiegend feucht und
kiihl ist. Sie pragt hierzulande als haufigster Laubbaum das Bild der
Walder.

Bucheckern spielten in der Vergangenheit, trotz der leichten Giftigket, in
der menschlichen Erahrung eine Rolle. Im 19. Jahrhundert und in den
Notzeiten nach dem Zweiten Weltkrieg wurde aus den Niissen Ol gepresst,
das sowohl beim Kochen als auch als Lampendl Verwendung fa{nd.
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WILDSTRAUCHER UND BAUME

ESSBAR

SANDDORN

GIFTIG

GEWOHNLICHER LIGUSTER

GIFTIG

GEMEINE HECKENKIRSCHE

ESSBAR

HUNDSROSE

ESSBAR

SALWEIDE

GIFTIG

WOLLIGER SCHNEEBALL

Lateinischer Name: Hippophae rhamnoides

Wuchstyp: Sommergriiner Strauch

Wuchshohe: 1-6m

Bliitezeit: Mirz - Mai

Fruchtreife: August - September

Frucht: 6 - 8 mm lang, oval

Fruchtfarbe: orangerot bis gelb

Blatter: wechselstandig angeordnete Laubbltter, 4 - 8 cm lang und 3
-8 mm breit, spitze bis stumpfe Blattspitze, Blattoberseite mit graugriiner
Farbung, die Blattunterseite weist eine weiB-filzige Behaarung auf
Standort: kalkhaltige Sand- und Kiesbaden in sonnigen Lagen

Beschreibung: Die Friichte des Sanddorns sind fiir ihren hohen Vi-
tamin-(-Gehalt bekannt und werden insbesondere zu Nahrungsmitteln
und Getranken sowie zu Hautpflegeprodukten verarbeitet. Die Ernte
der Sanddornbeeren ist relativ miihsam und wegen der langen Dornen
manchmal auch schmerzhaft.

Beriicksichtigt man die Standortanspriiche so ist der Sanddorn sehr
pflegeleicht und wird kaum von Krankheiten und Schadlingen befallen.

Urspriinglich stammt der Sanddorn aus Nepal und wanderte vermut-
lich erst warhend der Eiszeit aus Zentralasien nach Mitteleuropa ein und
zahlt mittlerweile zu den heimischen Pflanzen.

Lateinischer Name: Ligustrum vulgare

Wuchstyp: Strauch

Wuchshohe: 2-4m

Bliitezeit: Juni - Juli

Frucht: Lang haftende, kugelige Beeren - leicht giftig!
Fruchtfarbe: schwarz

Blatter: 3 - 6 cm lang, ledrig, nicht behaart, oberseits dunkelgriin
glanzend. Sommergriin, ein Teil des Laubs jedoch in milden Wintern bis
zu nachsten Friihjahr haftend

Standort: maBig trockene, kalkhaltige, kiesige bis tonige Baden

Beschreibung: Der Gewshnliche Liguster ist die einzige in Europa
heimische Art der Gattung Liguster (Ligustrum). Er kommt in Nordwest-
afrika und in Europa bis zu den Kaukasuslandern und bis zum nordwest-
lichen Iran vor. Die Ligusterbliiten, mit ihrem intensiven Duft, die ihren
Nektar am Grund der Kronrohre und an der Wand des Fruchtknotens
abscheiden, werden von Bienen und einigen Fliegenarten aufgesucht.
Als Pollenquelle nutzen Honigbienen die Bliiten. Auch verschiedene
Schmetterlingsarten suchen die Bliiten gerne auf.

Im Garten wird Ligustrum vulgare in Strauchform meist als Heckenpflan-
ze verwendet. Er [asst sich gut formen und ist daher auch fiir kreative
Heckenschnitte oder in Einzelstellung als Formgeholz geeignet. Im na-
turnahen Garten ist er ein wichtiges Vogel- und Insektenschutzgehtlz.
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Lateinischer Name: Lonicera xylosteum

Wuchstyp: Strauch

Wuchshohe: 1-3m

Bliitezeit: Mai - Juni

Frucht: Beere, kugelformig, glanzend, 5 - 7mm groB - leicht giftig!
Fruchtfarbe: rot

Blatter: kurz zugespitzt, eiformig, beidseitig fein behaart
Standort: nihrstoffreichen, kalkhaltigen Boden an schattigen oder
halbschattigen Stellen

Beschreibung: Die Rote Heckenkirsche, auch Gewshnliche He-
ckenkirsche (Lonicera xylosteum) genannt, ist ein Bliitenstrauch. hren
deutschen Namen verdankt Lonicera xylosteum ihren leuchtend roten
Beeren, die ab dem Spatsommer erscheinen und bei Vogeln sehr beliebt,
fiir den Menschen jedoch leicht giftig sind.

Die Rote Heckenkirsche macht sich mit ihren weiBen Bliiten und roten
Beeren wunderbar in einer gemischten Hecke. Der Strauch wird sehr
gerne zur StraBenbegriinung und wegen seiner weitreichenden Wurzeln
auch zur Bodenbefestigung verwendet.

Lateinischer Name: Rosa canina

Wuchstyp: Wildrose

Wuchshohe: 2-3m

Bliitezeit: Mai - Juni

Frucht: Hagebutte, Sammelfrucht mit rotglanzender Hiille, eifdrmig,
2-2,5 cm lang, kahl, eBbar, Innen viele braungelbe Nisschen (Samen)
zwischen steif-kratzigen Kurzhaarborsten

Fruchtfarbe: rot

Blatter: Blitter unpaarig gefiedert, 8 - 12 cm lang, 5 - 7 Fiederblatt-
chen, diese diinn, 3 - 4 cm lang, eiformig oder elliptisch, gleichmaBig
gesagt, Lahne nach vorne gerichtet. Oberseits dunkelgriin, unterseits
heller, beidseitig kahl, Nebenblatter mit dem Blattstiel verwachsen,
dunkelgriin bis blaulichgriin

Standort: frosthart, anspruchslos, robust, sehr trocken- und hitze-
resistent, windfest, stadtklimafest, vertragt etwas Schatten

Beschreibung: Diese Rose ist die am haufigsten in der Natur zu
findende Rosenart, daher auch thr Name; ,,Hunds"-Rose bedeutet nam-
lich so viel wie (hunds-)gemeine Rose, also tiberall wachsend und nicht
klein zu kriegen. Durch Wurzelausldufer findet eine starke Ausbreitung
der Hundsrose statt. Der Name Hagebutte stammt von den Worten Hag
fiir dichtes Gebiisch und Butzen fiir Klumpen, Batzen. Die Vitamin-C-rei-
chen Hagebutten der Hundsrose reifen erst spét im Oktober und Novem-
ber und bleiben haufig bis zum Friihling am Strauch, wodurch sie eine
wertvolle Winternahrung fiir Vogel sind. Am passenden Standort kann
eine ungestort wachsende Rosa canina bis zu 300 Jahre alt werden.

Lateinischer Name: Salix caprea

Wuchstyp: Strauch

Wuchshohe: 5-8m

Bliitezeit: Marz - April

Bliiten: Kitzchen erscheinen lange vor dem Laubaustrieb, anfangs
dicht silbrig pelzig, meist aufrecht, Katzchen der mannlichen Pflanze
eiformig, 2 - 3 cm lang, Katzchen der weiblichen Pflanze kiirzer, sich
beim Aufbliihen streckend.

Frucht: Kapselfriichte zwei-klappig, mit zahlreichen braunen, mit
langen Flughaaren ausgestatteten Samen.

Blatter: etwa doppelt so lang wie breit, bis 10 mm lang gestielt, mit
eingesenkten Blattnerven und daher runzlig, oberseits dunkelgriin,
unterseits heller und graugriin dichthaarig, Nebenblatter klein, nieren-
formig, Im Herbstaspekt gelb-braun.

Standort: durchldssiger Gartenboden, (trocken) frisch - feucht, an-
spruchslos

Beschreibung: Die Salweide (Salix caprea), auch Kitzchenweide
genannt, ist in ganz Europa und Nordasien heimisch. Der Namenszusatz
,Sal-" stammt vermutlich vom althochdeutschen Adjektiv ,,salaha™ und
bedeutet soviel wie ,grau” oder “schmutzig".

Die Salweide ist eine wichtige Bienentrachtpflanze und als solche ge-
schiitzt. Sie wird in verschiedenen Ziichtungen als Zierstrauch kultiviert,
wobei aufgrund der attraktiveren Katzchen fast nur mannlich Exempla-
re Verwendung finden.
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Lateinischer Name: Viburnum lantana

Wuchstyp: Strauch

Wuchshohe: 1-3m

Bliitezeit: Mai - Juni

Frucht: Steinfrucht - giftig!

Fruchtfarbe: schwarz, rot

Blatter: Breit-eiformig, fein gezahnt, Blattspreite 5-12 cm lang,
oberseits dunkelgriin und runzlig, unterseits dicht graufilzig-wollig, 1-2
cm [ang gestielt

Standort: durchldssiger, lehmig humoser Boden, trocken

Beschreibung: Bei den Schneebillen sind alle Pflanzenteilen gif-
tig, da macht der Wollige Schneeball keine Ausnahme.

Im Garten ist er ein robustes, anspruchsloses Gehtlz, sollte allerdings
nicht zu nah an Sitzpltzen gepflanzt werden. Der Geruch der Bliiten
ist fur den Menschen nicht gerade angenehm. Insekten, wie Bienen
oder Fliegen, werden davon in Scharen angelockt und laben sich an den
Bliiten des Wolligen Schneeballs. AuBerdem ist Viburnum lantana ein
wertvolles Vogelnahrgeholz. Die Friichte dienen vielen Vageln als Win-
terfutter. AuBerdem bietet der GroBstrauch den Tieren einen sicheren
Nistplatz.
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